
                     														                 		                       

V CURSO ESCUELA DE VERANO DE RIESGO CARDIOVASCULAR   
Sede: Universidad Internacional de Andalucía

(sede Antonio Machado), Baeza.
Fecha: 14, 15, 16 de Junio de 2012

CARTA DE PRESENTACIÓN
La Sociedad Andaluza  de Hipertensión Arterial y  Riesgo Vascular, tiene dentro de sus fines el 
promover la formación, difusión y conocimientos de los temas relacionados con las Hipertensión 
arterial y los factores de Riesgo vascular y es por ello que organiza en el marco de la Universidad 
Internacional de Andalucía  un curso  dirigido a Médicos interesados en el estudio de la Hiperten-
sión arterial y los Factores de riesgo vascular.
El curso consta de varios módulos docentes en los que se incluyen talleres, actividades no pre-
senciales y actividades presenciales, celebrándose estas ultimas de acuerdo con el programa 
adjunto.
Las el modulo de actividades no presenciales esta formado por tres casos clínicos expuestos en la 
pagina Web de la SAHTA (www.sahta.com), con acceso restringido a los participantes del curso.
Este Curso, en ediciones anteriores, ha sido acreditado por la Agencia de Calidad Sanitaria de 
la Conserjería de Salud de la Junta de Andalucía con 6.76 créditos, estando la presente ediccion 
pendiente de Acreditación. 
Las inscripciones del curso pueden realizarse a través de la pagina Web de la SAHTA o bien diri-
giéndose directamente al coordinador del mismo. (antonio.liebana@ono.com)
	

El coordinador 
	 Antonio Liébana Cañada

PROGRAMA CIENTÍFICO
Jueves día 14 de Junio 
16.00h: Definición de Hipertensión arterial. Epidemiología. Concepto de Riesgo Cardiovas-
cular global.

D. Antonio Liébana Cañada. (Jaén)

17.00h: Estudio del paciente hipertenso. Diagnostico de Hipertensión . Recomendaciones de 
la ESH y AHA  sobre la determinación convencional de la Tensión arterial.

D. Luis Castilla Guerra.  Osuna

16.00h: Fisiopatología de la Hipertensión arterial
D. Pablo Gómez Fernández. Jerez de la Frontera

19.00h: MAPA Y AMPA. Utilidad clínica. Indicaciones. Técnica.  Interpretación de los resulta-
dos obtenidos en MAPA. Implicaciones terapéuticas.

D. Antonio Espino Montoro Osuna. 

20.00h: Discusión de casos clínicos
D.ª Enoc Merino García . Jaén
D.ª Manuel Polaina Rusillo. Jaén 

Viernes día 15 de Junio
09.00h: Las Dislipemias como factor de riesgo vascular.  Nuevas guías de Lipidos. Objetivos 
y reco-mendaciones terapéuticas 

D. Francisco José Fuentes Jiménez . Córdoba 

10.00h: Riesgo cardiovascular de la Obesidad y Síndrome metabólico y Diabetes
D. Luis Castilla Guerra.  Osuna

11.00h: El acido úrico un factor de riesgo vascular olvidado
D. Juan Diego Mediavilla García. Granada

12.00h: Repercusión renal de la Hipertensión. La Insuficiencia renal y la proteinuria como 
factores de riesgo cardiovascular.  

D. María Dolores Martínez Esteban. Málaga 

13.00h: Repercusión orgánica de la Hipertensión a nivel Neurológico. Valoración de criterios 
de daño orgá-nico.  

D. José Manuel López Chozas. Sevilla

14.00h /16.00h: Comida 

16.00h /18.00h:Discusión Casos clínicos 
D.ª María Luisa Garnica Alvarez. Jaén 
D. Antonio Liébana Cañada. Jaén
D.ª Cristina Rodriguez Ortega. Jaén

18.00h: Repercusión Cardiaca de la  Hipertensión. La Insuficiencia cardiaca. La cardiopatía 
isquemica

 D. José Ramón Carmona Gonzalez . Antequera

19.00h: Hipertensión arterial secundaria. Etiología suprarrenal y endocrina
D. Antonio Espino Montoro.  Osuna

20.00h: Tratamiento de la Hipertensión en función de la estratificación de riesgo. Valoración 
critica de las Guíass de Practica clínica mas usadas en HTA. 

D. José Manuel López Chozas. Sevilla

Sábado día 16 de Junio

09.00h:Tratamiento de la Hipertensión arterial.  Cuando y con que iniciar el tratamiento. 
D. Pilar Segura Torres   Jaén 

10.00h:Tratamiento de la Hipertensión arterial refractaria
D. Pedro Aranda Lara  Malaga 

11.00h:Tratamiento anticoagulante en el paciente hipertenso de alto riesgo vascular
D. José Ramón Carmona González.  Antequera

12.00h:Urgencias y emergencias hipertensivas. Hipertensión maligna
D. Juan Diego Mediavilla García. Granada	

13.00h:Hipertensión arterial en  situaciones especiales. Embarazos y ancianos 
 Antonio Liébana Cañada. Jaén 	

Clausura del Curso

Profesores
D. José Ramón Carmona González.
Unidad de Cardiología. Hospital Comarcal de Antequera
D. Luis Castilla Guerra
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Investigación. Hospital de la Merced. Osuna
D. Antonio Espino Montoro. 
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Investigación. Hospital de la Merced. Osuna
D. Francisco José Fuentes Jimenez. 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Reina Sofia. Córdoba . 
D.ª Mª Luisa Garnica Alvarez
Servicio de  Nefrología. Unidad de Hipertensión. Complejo Hospitalario de Jaén
D. Pablo Gómez Fernández. 
Servicio de  Nefrología. Unidad de Hipertensión. Hospital de  Jerez de la Frontera
D. Antonio Liébana Cañada.
Servicio de  Nefrología. Unidad de Hipertensión. Complejo Hospitalario de Jaén
D. José Manuel López Chozas. 
Servicio   de Medicina Interna. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla
Dª. María Dolores Martínez Esteban 
Servicio de Nefrologia. Hospital Carlos Haya . Malaga 
D. Juan Diego Mediavilla García.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertensión. Hospital Virgen de las Nieves. Granada
D. Enoc Merino García 
Servicio  de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén 
D. Manuel Polaina Rusillo
Servicio de  Nefrología. Unidad de Hipertensión. Complejo Hospitalario de Jaén
D.ª Cristina Rodriguez Ortega
Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Hospitalario de Jaén
D.ª Pilar Segura Torres
Servicio de  Nefrología. Unidad de Hipertensión. Complejo Hospitalario de Jaén

                                                                                                      

Zona de Descarga
Descarguese documentos relacionados con el 
22ºCongreso SAHTA.......

Inscripción
al Congreso

Normativa
de Envio de Comunicaciones

Descargar
Avance de Programa

Diseño: Fase 20 Congresoswww.sahta.com
Secretaría Técnica

c o n g r e s o s
Fase20 C\Nárvaez, 15, 1º Izq.

28009 Madrid.
Tlfno: 902 430 960
Fax: 902 430 959

info@fase20.com
www.fase20.com
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Encuentro de Médicos Residentes
sobre casos Clínicos en
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular.
22 y 23 de Junio de 2012 en Antequera Descargar bases...

European Guidelines 
on cardiovascular
disease prevention
in clinical practice

- Download Documents -

>> Acceder al curso

http://www.sahtajaen2012.com/?p=inscripciones&sec=inscripciones
http://www.sahtajaen2012.com/?p=programa&sec=SAHTA
http://www.fase20.com
http://www.sahta.com/index.php
http://www.sahta.com/index.php?seccion=solicitudSocio
w.facebook.com/pages/Sociedad-Andaluza-de-Hipertensi�n-Arterial-y-Riesgo-Vascular-Sahta/273995639337228?sk=wall
https://twitter.com/#!/SAHTA_Sociedad
http://www.fase20.com
http://www.sahtajaen2012.com/?p=inicio&sec=presentacion
http://www.sahta.com/docs/bases2012.pdf
http://www.escardio.org/guidelines-surveys/esc-guidelines/GuidelinesDocuments/guidelines-CVD-prevention.pdf
http://www.sahta.com/index.php?seccion=cursoVEscuelaVerano

