11 de Mayo 2012

Estimado doctor,

Nos gustaria invitarle al Symposium - comida sobre Innovaciones en Hipertensién Refractaria: Denervacion
Renal, que tendra lugar el proximo 11 de Mayo de 14.30h a 16.30 aproximadamente, en el Hotel Finca Eslava de
Antequera.

Como sabe, la Hipertension se considera la primera causa de muerte, afectando aproximadamente a mil millones de
personas en todo el mundo. Se asocia ademas con un incremento del riesgo de sufrir un ataque cardiaco, infarto,
enfermedad renal y muerte. A pesar de que la terapia farmacoldgica es la primera indicacion en el manejo de la
Hipertension, algunos pacientes no alcanzan los valores deseados de Presion Arterial incluso con varios farmacos a
dosis maximas.

La Denervacion renal es el Nuevo tratamiento para la Hipertension refractaria ,actuando directamente sobre la
hiperactividad del Sistema nervioso Simpatico responsable de la Hipertensién. La Denervaciéon Renal es un
procedimiento minimamente invasivo que modula la actividad de las terminaciones nerviosas simpaticas localizadas a
lo largo de la adventicia de las Arterias Renales.

Los Estudios clinicos §ymplicity 1 y Symplicity 2, demuestran que la Denervacion Renal con el sistema de
Denervacion Symplicity  proporciona una reduccion significativa y sostenida de los niveles de Presion arterial en
pacientes con presiones arteriales no controladas a pesar de tomar varios farmacos antihipertensivos.
El paciente ideal para denervacién Renal cumple los siguientes criterios:

e Presion Arterial Sistélica 2160 mmHg, a pesar de tomar 3 o mas medicaciones, entre ellas un diurético.

e Valor GfR 245 ml/min./1.73 m?

e Anatomia renal adecuada =4 mm diametro, sin stenting previo ,y sin estenosis significativa

Si usted trata pacientes refractarios que cree que podrian beneficiarse de esta terapia, seria interesnate que pudiera
acudir a esta charla.

Atentamente,

Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular
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